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Horario de Misas en Español 
Sábado 7:00pm 

Transmitida en vivo dentro de la Iglesia 
Limite de 10 personas 

Domingo 8:30am y 11:30am 
En el área del festival | Traiga su silla 

Confesiones  
Sábado 3:30pm a 5:00pm 

Misa Bilingüe entre semana 
Lunes a Viernes 12:00pm 

En el jardín de la imagen de  
la virgen de Guadalupe 

English Mass Schedule 
Saturday 5:00pm  

Livestreamed inside  limit of 10 people 

Sunday 10:00am  
In the Festival Area Bring a Chair  

Confessions  
Saturday 3:30pm to 5:00pm 

Weekday bilingual Mass 
Monday to Friday 12:00pm  

In the Garden by  
Our Lady of Guadalupe Image 

Exposition of the Blessed Sacrament 
Tuesday and Thursday 9:00am to 6:00pm 

Inside the Church 
English Holy Hour: Tuesday at 6:00pm 
Spanish Holy Hour: Thursday at 6:00pm 

 
Exposición del Santísimo Sacramento 

Martes y Jueves 9:00am a 6:00pm 
Dentro de la Iglesia 

Hora Santa en Ingles: Martes a las 6:00pm 
Hora Santa en Español: Jueves a las 6:00pm 

For Baptism, Wedding and Quinceañeras 

Visit our website www.stfrancesofrome.org to obtain 
forms and more information.  

Para Bautismos, Bodas y Quinceañeras 

Visite nuestra pagina web www.stfrancesofrome.org 
para obtener aplicaciones y mas información sobre 
Bautismos y Bodas. 

Sunday, January 31, 2021 
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Fourth Sunday of Ordinary Time  

Penitential Act 
I confess to almighty God and to you,  
my brothers and sisters, that I have greatly sinned,  
in my thoughts and in my words, in what I have done 
and in what I have failed to do,  ~all strike their breast~ 
through my fault, through my fault,  
through my most grievous fault;  
therefore I ask blessed Mary ever-Virgin,  
all the Angels and Saints, and you,  
my brothers and sisters,  
to pray for me to the Lord our God. 
May almighty God have mercy on us, forgive us our 
sins, and bring us to everlasting life.   Amen. 

Gloria 
Glory to God in the highest,  
and on earth peace to people of good will. 
We praise you, we bless you, we adore you,  
we glorify you, we give you thanks for your great glory,  
Lord God, heavenly King, O God, almighty Father.  
Lord Jesus Christ, only Begotten Son,  
Lord God, Lamb of God, Son of the Father,  
you take away the sins of the world, have mercy on us;  
you take away the sins of the world, receive our prayer;  
you are seated at the right hand of the Father,  
have mercy on us. For you alone are the Holy One,  
you alone are the Lord,  
you alone are the Most High,  
Jesus Christ, with the Holy Spirit,  
in the glory of God the Father.   Amen. 

First Reading   Deuteronomy 18:15-20 
A reading from the Book of Deuteronomy 
Moses spoke to all the people, saying: “A prophet like 
me will the LORD, your God, raise up for you from 
among your own kin; to him you shall listen. This is  
exactly what you requested of the LORD, your God,         
at Horeb on the day of the assembly, when you said, 
‘Let us not again hear the voice of the LORD,             
our God, nor see this great fire any more, lest we die.’ 
And the LORD said to me, ‘This was well said. I will 
raise up for them a prophet like you from among their 
kin, and will put my words into his mouth; he shall tell 
them all that I command him. Whoever will not listen to 
my words which he speaks in my name, I myself will 
make him answer for it. But if a prophet presumes to 
speak in my name an oracle that I have not commanded 
him to speak, or speaks in the name of other gods,        
he shall die.’” 
The word of the Lord.            Thanks be to God. 

Responsorial Psalm   Ps 95:1-2, 6-7, 7-9 
R. (8) If today you hear his voice, harden not your hearts. 
Come, let us sing joyfully to the LORD; 
    let us acclaim the rock of our salvation. 
Let us come into his presence with thanksgiving; 
    let us joyfully sing psalms to him. R/. 

Come, let us bow down in worship; 
    let us kneel before the LORD who made us. 
For he is our God,  
    and we are the people he shepherds,  
the flock he guides. R/. 

Oh, that today you would hear his voice: 
    “Harden not your hearts as at Meribah, 
    as in the day of Massah in the desert, 
Where your fathers tempted me; 
    they tested me though they had seen my works.” R/. 

Second Reading   1 Corinthians 7:32-35 
A reading from the first Letter of Saint Paul to the         
Corinthians 
Brothers and sisters: I should like you to be free of           
anxieties. An unmarried man is anxious about the things 
of the Lord, how he may please the Lord. But a married 
man is anxious about the things of the world, how he 
may please his wife, and he is divided. An unmarried 
woman or a virgin is anxious about the things of the 
Lord, so that she may be holy in both body and spirit. 
A married woman, on the other hand, is anxious about 
the things of the world, how she may please her         
husband. I am telling you this for your own benefit,          
not to impose a restraint upon you, but for the sake of 
propriety and adherence to the Lord without distraction. 
The word of the Lord.  Thanks be to God. 

Alleluia   Matthew 4:16 
R. Alleluia, alleluia. 
The people who sit in darkness have seen a great light; 
on those dwelling in a land overshadowed by death, 
light has arisen. R/. 

Gospel    Mark 1:21-28 
The Lord be with you  And with your spirit. 
A reading from the holy Gospel according to Mark 
    Glory to you, O Lord. 
Then they came to Capernaum, and on the sabbath Jesus 
entered the synagogue and taught. The people were 
astonished at his teaching, for he taught them as one 
having authority and not as the scribes. In their               
synagogue was a man with an unclean spirit; he cried 
out, “What have you to do with us, Jesus of Nazareth? 
Have you come to destroy us? I know who you are—the 
Holy One of God!” Jesus rebuked him and said, 
“Quiet!  Come out of him!” The unclean spirit           
convulsed him and with a loud cry came out of him.         
All were amazed and asked one another, “What is this? 
A new teaching with authority. He commands even the 
unclean spirits and they obey him.” His fame spread 
everywhere throughout the whole region of Galilee. 
The Gospel of the Lord. 

Praise to your, Lord Jesus Christ. 
 



Our Lady of Fatima Society  
Raffle Fundraiser 

1st Prize ~ 55” Smart TV 

2nd Prize ~ $200.00 Walmart Gift Card 

3rd Prize ~ $100.00 Target Gift Card 

4th Prize ~ Nativity Scene 

Drawing ~ Sunday, February 14, 2021 
 

Donation ~  
$5.00 Per Ticket or 3 for $10.00 

Need Not Be Present To Win 
Tickets are available in the Parish Office 

ALTAR FLOWERS 
This weekends Altar Flowers 

were donated by the  
Garcia Family 

Thank you for you donation! 

Our Lady of Fatima Society  
Fundraiser  

(Portuguese Donuts) 
Sunday, February 14, 2021 

After Mass 
Place your order by calling  
Maria Nunes at (209) 869-3569 Or  
the parish office at (209) 869-2996  

Apostles Creed 
I believe in God, the Father almighty,  
Creator of heaven and earth and in Jesus Christ,  
his only Son, our Lord, 
~Bow~  Who was conceived by the Holy Spirit  
 born of the Virgin Mary,  
suffered under Pontius Pilate, was crucified,  
died and was buried; he descended into hell;  
on the third day he rose again from the dead;  
he ascended into heaven,  
and is seated at the right hand of   
God the Father almighty;  
from there he will come to judge  
the living and the dead.  
I believe in the Holy Spirit,  
the holy catholic Church,  
the communion of saints,  
the forgiveness of sins,  
the resurrection of the body,  
and life everlasting.           Amen. 

ANOINTING OF THE SICK MASS 
This Friday, February 5, 2021 

At 12:00 P.M. 
If you or a family member are ill or have an upcoming 
surgery, we invite you to come to this Mass, so you can 
receive the anointing of the sick.  
Help the community stay safe, if you or anyone in your              
household have COVID-19 or symptoms related to 
COVID-19, you need to quarantine yourself and stay 
home. 

Holy Virgin of Guadalupe, 

Queen of the Angels and Mother of the Americas.  
We fly to you today as your beloved children. We 
ask you to intercede for us with your Son, as you 
did at the wedding in Cana. 

Pray for us, loving Mother, and gain for our nation 
and world, and for all our families and loved ones, 
the protection of your holy angels, that we may be 
spared the worst of this illness. 

For those already afflicted, we ask you to obtain the 
grace of healing and deliverance. Hear the cries of 
those who are vulnerable and fearful, wipe away 
their tears and help them to trust. 

In this time of trial and testing, teach all of us in 
the Church to love one another and to be patient 
and kind. Help us to bring the peace of Jesus to our 
land and to our hearts.  

We come to you with confidence, knowing that you            
truly are our compassionate mother, health of the 
sick and cause of our joy. 

Shelter us under the mantle of your protection, 

keep us in the embrace of your arms, help us           
always to know the love of your Son, Jesus.   
Amen. 

COUNSELING SERVICES  

Free mental health counseling for families, individuals, 
youth, and children. Take control of your life using your 
resilience and learning new forms of self-improvement 
and improving your communication with others.  

 
 
 
 
 

Call the therapist now  
Maria Torres, MSW, ASW at 209- 954-2198. 

THE COUNCIL 1314 H Street Modesto, CA 95354  
Tel. 209- 954-2198; Fax: 338-5704  

FREE AND CONFIDENTIAL SERVICES  
Due to COVID-19 and government regulations, services 

are provided by phone until further notice.  
Therapy services are available through the Stanislaus 
County-funded Council through the Prevention and          

Early Intervention (PEI) program. 

HELPING  
PREVENT AND  
TREAT:  
Depression 
Anxiety  
Low Self-Esteem 

THROUGH: 
Support Group 
Mental Health Education 
Emotional Crisis Intervention and References 
Support for Victims of Domestic Violence 
and Referrals 



  MASS INTENTIONS— 
INTENCIONES DE LAS MISAS  

(1.30.21 to 2.5.2021) 
Sat/Sab 
5:00 PM 

†Anne-Liis Richardson, by Sandra 

Sat/Sab 
7:00 PM 

†Rigoberto Garcia Garcia 
†Reginaldo Garcia Garcia 
†Juan Vigil, de la familia Vigil 
†María de Jesús Magaña 
†Fernando Guzman Paniagua  

Sun/Dom 
8:30 AM 

†Carmen Castellanos, de Rosa María Castellanos 
†Ma. Guadalupe Leon Reyes, de Carmen Salgado 
†Isidro Rivas Ramirez 
†Jesus Valdez Espinoza, segundo aniversario 
†Lupita Valdez, onceavo aniversario 
†Andres Valdez, sexto aniversario 
Jose Luis & Ana Lilia Salgado, 21 años de matrimonio 
Feligreses de St. Frances of Rome 

Sun/Dom 
10:00 AM 

†Valeria Castillo, by Joe Castillo 
†Ana Maria Cuhna, by Lurdes Fernandes & Family 
†Eduardo Fernandes, by Joe & Lurdes Fernandez 

Sun/Dom 
11:30 AM 

Devora Méndez Iñiguez, 20 años de vida 
Francisco & María Méndez, por 28 años de matrimonio 
Francisco Martínez, por sus salud 
Armando Martínez, por su salud 
†Francisco Diaz Lomelí 
†María de Jesús Magaña 
†Dagoberto Valencia 
†María Aurelia Rodríguez Duarte 
†Pablo Duarte 
†María Luisa Duarte González 
†Esperanza Hernández de Vigil 
†Narciso Vigil 
†Elisa Montañez de Torres  

Mon/Lun 
12:00 PM 

St. Frances of Rome Parishioners who have passed due 
to Covid-19 

Tue/Mar 
12:00 PM 

Families struggling economically  

Wed/Mier 
12:00 PM 

St. Frances of Rome Community Members 

Thu/Juev 
12:00 PM 

St. Frances of Rome members who are ill 

Fri/Vier 
12:00 PM 

†Maria Pilar Hernandez, de Maria Vigil 
†Francisco Diaz Lomeli 4 

Offering Report 
The Offerings for the weekend of  

January 23 & 24, 2021 was $5,590.88  

The offering for the church in Latin America 
was $854.60  

Thank you for your generosity!  

Our Fiscal Year budget seeks $10,000 per 
week for the first offering. 

Let us give to god, in thanksgiving,  
for everything he has given to us,  

at least one hour of our wages  
per week for the first offering. 

Second Offerings  
this weekend is for  

St. Vincent de Paul Ministry. 

Next weekend is for the  
Bishop Ministry Appeal. 

Readings for the week of January 31, 2021 
Sunday: Dt 18:15-20/Ps 95:1-2, 6-7, 7-9 [8]/1 Cor 7:32-35/ 
 Mk 1:21-28  
Monday: Heb 11:32-40/Ps 31:20, 21, 22, 23, 24 [25]/ 
 Mk 5:1-20 
Tuesday: Mal 3:1-4/Ps 24:7, 8, 9, 10 [8]/Heb 2:14-18/ 
 Lk 2:22-40 or 2:22-32 
Wednesday: Heb 12:4-7, 11-15/Ps 103:1-2, 13-14, 17-18a [cf.  17]/
 Mk 6:1-6 
Thursday: Heb 12:18-19, 21-24/Ps 48:2-3ab, 3cd-4, 9, 10-11  [cf. 
 10]/Mk 6:7-13 
Friday: Heb 13:1-8/Ps 27:1, 3, 5, 8b-9abc [1a]/Mk 6:14-29 
Saturday: Heb 13:15-17, 20-21/Ps 23:1-3a, 3b-4, 5, 6 [1]/ 
 Mk 6:30-34 

Ash Wednesday 
February 17, 2021 

10:00  a.m. English Communion Service 
In the Festival Area 

12:00  p.m.  Bilingual Mass 
In the Festival Area 

 2:00  p.m.  Spanish Communion Service 
In the Festival Area 

6:00 pm to 8:00 pm Distribution of Ashes 
  inside the church. 
Remember to wear a mask and keep social distance. 
For outside services please bring a chair. 
Even though it’s not a holy day of obligation,                  
attending Mass and being marked with ashes is a 
good way to begin Lent. Fasting and abstaining from 
meat on this day allows our whole being – physical,  
mental, spiritual – to be open to the grace and glory 
of God.  
Abstinence from meat is to be observed by all             
Catholics 14 years old and older.   
Fasting is to be observed on Ash Wednesday by all 
Catholics who are 18 years of age but not yet 59. 
Those who are bound by this may consume one full 
meal. Two smaller meals are permitted if necessary 
to  maintain strength according to one’s needs, but              
eating solid foods between meals is not permitted.  

PALM DONATIONS 
If you have blessed palms from previous years we ask that 
you donate them to the parish. The palms will be burned 
and the Ashes will be used on Ash Wednesday. Thank you! 
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Cuarto Domingo De Tiempo Ordinario 

Acto Penitencial 
Yo confieso ante Dios todopoderoso y ante ustedes,    
hermanos, que he pecado mucho de pensamiento,         
palabra, obra y omisión. ~nos golpeamos el pecho~  
Por mi culpa, por mi culpa, por mi gran culpa.  
Por eso ruego a santa María, siempre Virgen,  
a los ángeles, a los santos y a ustedes, hermanos,  
que intercedan por mi ante Dios, nuestro Señor. 
Dios todopoderoso tenga misericordia de nosotros,  
y nos lleve a la vida eterna.    Amen.  

Gloria 
Gloria a Dios en el cielo,  
y en la tierra paz a los hombres que ama el Señor.  
Por tu inmensa gloria te alabamos,  
te bendecimos, te adoramos,  
te glorificamos, te damos gracias,  
Señor Dios, Rey celestial,  
Dios Padre todopoderoso.  
Señor, Hijo único, Jesucristo, Señor Dios,  
Cordero de Dios, Hijo del Padre;  
tú que quitas el pecado del mundo,  
ten piedad de nosotros;  
tú que quitas el pecado del mundo,  
atiende nuestra súplica;  
tú que estás sentado a la derecha del Padre,  
ten piedad de nosotros;  
porque sólo tú eres Santo,  
sólo tú Señor, sólo tú Altísimo, Jesucristo,  
con el Espíritu Santo en la gloria de Dios Padre. Amén. 

Primera Lectura  Deuteronomio 18, 15-20 
Lectura del libro del Deuteronomio 
En aquellos días, habló Moisés al pueblo, diciendo:       
“El Señor Dios hará surgir en medio de ustedes, entre 
sus hermanos, un profeta como yo. A él lo escucharán. 
Eso es lo que pidieron al Señor, su Dios, cuando estaban 
reunidos en el monte Horeb: ‘No queremos volver a oír 
la voz del Señor nuestro Dios, ni volver a ver otra vez 
ese gran fuego; pues no queremos morir’. 
El Señor me respondió: ‘Está bien lo que han dicho.    
Yo haré surgir en medio de sus hermanos un profeta    
como tú. Pondré mis palabras en su boca y él dirá lo que 
le mande yo. A quien no escuche las palabras que él 
pronuncie en mi nombre, yo le pediré cuentas. Pero el 
profeta que se atreva a decir en mi nombre lo que yo no 
le haya mandado, o hable en nombre de otros dioses, 
será reo de muerte’ ”. 
Palabra de Dios.  Te alabamos, Señor. 

Salmo Responsorial  94, 1-2. 6-7. 8-9 

R. (8) Señor, que no seamos sordos a tu voz. 

Vengan, lancemos vivas al Señor, 
aclamemos al Dios que nos salva. 
Acerquémonos a él, llenos de júbilo, 
y démosle gracias. R/. 

Vengan, y puestos de rodillas, 
adoremos y bendigamos al Señor, que nos hizo, 
pues él es nuestro Dios y nosotros, su pueblo; 
él es nuestro pastor y nosotros, sus ovejas. R/. 

Hagámosle casa al Señor, que nos dice: 
"No endurezcan su corazón,  
como el día de la rebelión en el desierto, 
cuando sus padres dudaron de mí, 
aunque habían visto mis obras”. R/. 

Segunda Lectura  1 Corintios 7, 32-35 
Lectura de la primera carta del apóstol san Pablo a los 
corintios 
Hermanos: Yo quisiera que ustedes vivieran sin           
preocupaciones. El hombre soltero se preocupa de las 
cosas del Señor y de cómo agradarle; en cambio, el 
hombre    casado se preocupa de las cosas de esta vida y 
de cómo agradarle a su esposa, y por eso tiene dividido 
el corazón. En la misma forma, la mujer que ya no tiene 
marido y la soltera se preocupan de las cosas del Señor 
y se pueden dedicar a él en cuerpo y alma. Por el           
contrario, la mujer casada se preocupa de las cosas de 
esta vida y de cómo agradarle a su esposo. 
Les digo todo esto para bien de ustedes. Se lo digo, no 
para ponerles una trampa, sino para que puedan vivir 
constantemente y sin distracciones en presencia del         
Señor, tal como conviene. 
Palabra de Dios.  Te alabamos, Señor. 
 
Aclamación antes del Evangelio Mateo 4, 16 
R. Aleluya, aleluya. 
El pueblo que caminaba en tinieblas vio una gran luz. 
Sobre los que vivían en tierra de sombras 
una luz resplandeció. R/. 

Evangelio    Marcos 1, 21-28 
El Señor esté con ustedes.  Y con tu espíritu.  
Lectura del santo Evangelio según san Marcos  
     Gloria a ti, Señor. 
En aquel tiempo, se hallaba Jesús a Cafarnaúm y el          
sábado siguiente fue a la sinagoga y se puso a enseñar. 
Los oyentes quedaron asombrados de sus palabras, pues 
enseñaba como quien tiene autoridad y no como los  
escribas. 
Había en la sinagoga un hombre poseído por un espíritu 
inmundo, que se puso a gritar: “¿Qué quieres tú con  
nosotros, Jesús de Nazaret? ¿Has venido a acabar con 
nosotros? Ya sé quién eres: el Santo de Dios”. Jesús le 
ordenó: “¡Cállate y sal de él!” El espíritu inmundo,            
sacudiendo al hombre con violencia y dando un alarido, 
salió de él. Todos quedaron estupefactos y se                 
preguntaban: “¿Qué es esto? ¿Qué nueva doctrina es 
ésta? Este hombre tiene autoridad para mandar hasta a 
los espíritus inmundos y lo obedecen”. Y muy pronto se 
extendió su fama por toda Galilea. 
Palabra del Señor.  Gloria a ti, Señor Jesús. 
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Sociedad de Nuestra Señora de Fátima  

Rifa para Recaudación de  
Fondos para la parroquia 

1er Premio ~ 55” Smart TV 

2do Premio ~ $200  
Tarjeta de Regalos de Walmart  

3er Premio ~ $100 Tarjeta de Regalo de Target  

4o Premio ~ Pesebre 

Sorteo ~ Domingo 14 de Febrero de 2021 
Donaciones ~  

$5.00 Por Boleto o 3 Boletos por $10.00 
Non Necesita Estar Presente Para Ganar 

Boletos disponibles en la oficina parroquial 

Flores del Altar 
Las flores del Altar de este fin de 

semana fueron donadas por la  
Familia Garcia 

¡Gracias por su Donación! 

Recaudación de Fondos de la 
Sociedad de Nuestra Señora de Fátima  

(Donas Portuguesas) 
Domingo 14 de Febrero de 2021 

Después de Misa 
Haga su orden hablando a  

María Nunes (209) 869-3569 o 
Oficina Parroquial (209) 869-2996  

Credo de los Apóstoles  
Creo en Dios, Padre todopoderoso,  
Creador del cielo y de la tierra. 
Creo en Jesucristo, su único Hijo, nuestro Señor, 
~Todos se inclinan ~ que fue concebido por obra y  
   gracia del Espíritu Santo,  
   nació de santa María Virgen, 
Padeció bajo el poder de Poncio Pilato,  
fue crucificado, muerto y sepultado,  
descendió a los infiernos,  
subió a los cielos y está sentado a la derecha de Dios,  
Padre todopoderoso. Desde allí ha de venir a juzgar a 
vivos y muertos. 
Creo en el Espíritu Santo,  
La santa Iglesia católica,  
la comunión de los santos, el perdón de los pecados,  
la resurrección de la carne y la vida eterna.   Amen. 

MISA DE UNCIÓN A LOS ENFERMOS 
Este viernes, 5 de febrero de 2021 

a las 12:00 P.M. 
Si usted o un miembro de su familia está enfermo o 
tendrá una cirugía,  le invitamos a que venga a Misa, 
para que reciba la unción de los enfermos. 
Recuerde que si usted o alguien en su hogar tiene           
Covid-19 o síntomas necesita hacer cuarentena y           
quedarse en casa. 

Virgen Santísima de Guadalupe, 

Reina de los Ángeles y Madre de las Américas.            
Acudimos a ti hoy como tus amados hijos. Te       
pedimos que  intercedas por nosotros con tu Hijo, 
como lo hiciste en las bodas de Caná. 

Ruega por nosotros, Madre amorosa, y obtén para 
un nuestra nación, nuestro mundo, y para todas 
nuestras familias y seres queridos, la protección 
de tus santos  ángeles, para que podamos           
salvarnos de lo peor de esta enfermedad. 

Para aquellos que ya están afectados, te pedimos 
que les concedas la gracia de la sanación y la          
liberación. Escucha los gritos de aquellos que son 
vulnerables y temerosos, seca sus lágrimas y          
ayúdalos a confiar. 

En este tiempo de dificultad y prueba, enséñanos a 
todos en la Iglesia a amarnos los unos a los otros y 
a ser pacientes y amables. Ayúdanos a llevar la paz 
de Jesús a nuestra tierra y a nuestros corazones.  

Acudimos a ti con confianza, sabiendo que               
realmente eres nuestra madre compasiva, la salud 
de los enfermos y la causa de nuestra alegría.  

Refúgianos bajo el manto de tu protección,               
mantennos en el abrazo de tus brazos, ayúdanos a 
conocer  siempre el amor de tu Hijo, Jesús. Amén 

Consejería gratuita de salud mental para familias,   
individuos, jóvenes, y niños. Tome control de su vida 
utilizando su resiliencia y aprendiendo nuevas formas de 
autosuperación y mejorando su comunicación con los 
demás.  

 
 
 
 
 

Llame ahora a la terapista  
María Torres, MSW, ASW al 209- 954-2198. 

EL CONCILIO 1314 H Street Modesto, CA 95354  
Tel. 209- 954-2198; Fax: 338-5704  

Debido al COVID-19 y las regulaciones gubernamentales,             
los servicios se brindan por teléfono hasta nuevo aviso.  

Servicios de terapia están disponibles vía El Concilio financiados 
por el Condado de Stanislaus a través del programa de Prevención y 
Intervención Temprana Prevention and Early Intervention (PEI).  

AYUDANDO A  
PREVENIR Y  
TRATAR:  
Depresión 
Ansiedad  
Bajo Auto-Estima 

A TRAVEZ DE: 
Grupo de Apoyo 
Educación de Salud Mental 
Intervención de Crisis Emocional y Referencias 
Apoyo a las Victimas de Violencia Domestica y 
Referencias 



Reporte de Ofrendas 
La ofrenda para el fin de semana de  

23 y 24 de Enero de 2021 fue de $5,590.88  

La ofrenda para la  
Iglesia de América Latina fue $854.60  

 
¡muchas Gracias por su generosidad! 

El presupuesto fiscal para la primera  
ofrenda de cada semana es de $10,000.00. 

Demos a Dios en acción de Gracias, por todo 
lo que el nos ha dado,  

por lo menos una hora de nuestro salario, 
por semana, en la primera ofrenda.  

Segundas Ofrendas 
este fin de semana es para el  

Ministerio de San Vicente de Paul. 

el próximo fin de semana será para                     
la solicitud ministerial del obispo. 
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ENFERMOS 
Si usted esta enfermo o sabe de alguien que 

lo este, lo invitamos a llamar a la oficina    
parroquial para anotar sus nombres y orar 

por ellos. ¡Gracias! 
SICK LIST  

Please notify the Office if you would like to  
receive prayers for you or a family member.  

Thank you! 

 

Las lecturas de la semana del 31 de enero de 2021 
Domingo:  Dt 18, 15-20/Sal 94, 1-2. 6-7. 7-9 [8]/1 Cor 7, 32-35/ 
 Mc 1, 21-28  
Lunes:  Heb 11, 32-40/Sal 30, 20. 21. 22. 23. 24 [25]/Mc 5, 1-20 
Martes:  Mal 3, 1-4/Sal 23, 7. 8. 9. 10 [8]/Heb 2, 14-18/ 
 Lc 2, 22-40 o 2, 22-32 
Miércoles:  Heb 12, 4-7. 11-15/Sal 102, 1-2. 13-14. 17-18 [cfr. 17]/
 Mc 6, 1-6 
Jueves:  Heb 12, 18-19. 21-24/Sal 47, 2-3. 3-4. 9. 10-11 [cfr. 10]/
 Mc 6, 7-13 
Viernes:  Heb 13, 1-8/Sal 26, 1. 3. 5. 8-9 [1]/Mc 6, 14-29 
Sábado:  Heb 13, 15-17. 20-21/Sal 22, 1-3. 3-4. 5. 6 [1]/ 
 Mc 6, 30-34 

Oración por los enfermos 

Prayer for the sick 

Marcos Galvan, Reyes,  
Consuelo Hernandez, Raul Muñiz,  

Josefina Lozano Duran,  
Consuelo Pulido Rangel 

MIÉRCOLES DE CENIZA 
FEBRERO 17, 2021 

10:00 a.m.  Servicio de Comunión en Ingles 
 Área del Festival 
12:00 p.m.  Misa Bilingüe 
 Área de Festival 
2:00 p.m.  Servicio de Comunión en español 
 Área de Festival 
6:00 p.m. - 8:00 p.m. Distribución de Cenizas 

Dentro de la Parroquia 
No es un día Santo de obligación asistir a Misa y  recibir 
cenizas, pero si es una buena manera de  comenzar la 
Cuaresma.   
El ayuno y la abstinencia de comer carnes en este día 
nos preparan, mental y espiritualmente ha estar             
abiertos a la gracia y gloria de Dios. 
Abstinencia: todos los católicos mayores de 14 años, 
deben abstenerse de comer carnes.   
Ayuno: debe ser observado el Miércoles de Ceniza por 
todos los católicos que han cumplido 18 años pero no 
han llegado a los 59.  Estas personas solo pueden hacer 
una comida completa, y dos comidas pequeñas si son 
necesarias para mantener las fuerzas, de acuerdo a las                     
necesidad de la persona, pero no se permite alimento 
solido entre las comidas. 

PALMAS BENDITAS 
Si usted tiene palmas benditas de años anteriores 
le pedimos que las done a la parroquia.          
Las palmas se quemaran y usaremos la ceniza el 
miércoles de ceniza. ¡Muchas Gracias! 

Riverbank Unified School District  
2021-2022 Online Registration  

Traditional Kindergarten and Transitional           
Kindergarten (TK)  & Riverbank Academy of            
Multilingual Education (R.A.M.E.)  
Kindergarten and Transitional Kindergarten (TK)  

Priority Online Registration  
February 16 – March 2, 2021  

209-869-2538  
www.riverbank.k12.ca.us  

 
 
 
 

  
Distrito Escolar Unificado de Riverbank  
Ciclo Escolar 2021-2022 Registro en línea  
Kínder y Kínder Transicional (TK) para Academia 
de Educacion Multilingüe Riverbank  (R.A.M.E.) &  
Kindergarten y Kindergarten Transicional (TK)  
del Programa Regular  

Registro Prioritario en Línea  
De 16 de febrero al 2 de marzo del 2021  

209-869-2538  
www.riverbank.k12.ca.us  


